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Diplomada en Optica i Optometria per la Universitat de Terrassa,
1993. He estat desenvolupant tasques com a optometrista en
diversos centres i dirigint Centre Optic I'Esguard des de 1995.

Durant la meva trajectoria he compaginat sempre el treball amb Ila
formacid continuada on he anat descobrint el mén de I'Optometria
Comportamental. Aquest cami m’ha portat a fer un master en
Optometria Clinica i Terapia Visual al Centre d’Optometria
Internacional COI de Madrid.

Membre d’associacions com: COOOC, ACOTV, SIODEC, Fundacién
Vision Coi i College of Syntonic Optometry.

Actualment realitzo les tasques derivades de la Clinica Visual, com
son la deteccio i tractament dels problemes de la visio, ajudant tant
a nens com a adults a aconseguir una major eficacia del seu sistema
visual i per tant un millor rendiment a I'escola, al lloc de treball i en

les activitats esportives.

Estudis
* Diplomada en Optica i Optometria, promocié 1993, Escola
Universitaria d'Optica de Terrassa.
= Master Clinico en Optometria y Terapia Visual, Curso 2012 / 2013,

Centro de Optometria Internacional, Madrid.

Cursos, seminaris i congressos
= Curs de Problemes d’Aprenentatge, Mar¢ 2004, impartit per Marta
Cabranes, ACOTV.

Curs de Visi6 i Aprenentatge, Maig i Juny 2005, impartit pel Col-legi

Oficial d’Optics i Optometristes de Catalunya.

L'Orto K com a Terapia, Mar¢ 2010, Jaume Paune, Escola

Universitaria d'Optica de Terrassa.

Ambliopia, Visid Infantil i Pediatrica, Abril 2010, M2 Jesus Izquierdo,

Pamplona.

Estrabismes, Maig 2010, M2 JesuUs lzquierdo, Pamplona.



Aplicacions Informatiques a la Terapia Visual, Novembre 2010, per
Enric Bach, Tarragona.

Visié Binocular, Estrabismes adults, Novembre 2010, M2 Jesus
Izquierdo, Pamplona.

Terapia de Moviments Ritmics nivells 1er, 20on (Novembre 2010) i
3er nivell (Febrer 2011), Harald Blogner, Barcelona.

Visié Binocular Inadaptacié de Progressius, Novembre 2011, Hoya
Faculty Budapest.

Terapia Visual i aprenentatge, Juny 2012, Marcel, Terrassa.
Tecnologia y Prestaciones avanzada de la Lente Varilux S Series.
Septembre 2012, Tarragona.

Seminari de Fototerapia Syntonic, Setembre 2013, impartit pel
College of Syntonic Optometry.

Curs Sena d’estimulacié Neuro-auditiva, Juny 2014, impartit per

Senasystem.



